
  

 

Community Outreach  

Academy Middle School be-

lieves in the importance of 

establishing an environment 

where every student feels val-

ued.  The school in collabora-

tion with parents and guardians 

strive to work together to build 

a high-performing school cul-

ture where students know they are loved and are challenged 

to grow. As a Capturing Kids’ Hearts (CKH) showcase 

school, we believe that it’s an entire community’s responsi-

bility to help equip and empower students to grow into 

adults who are ready to lead with heart. We also know how 

challenging it can be to create intentional time and space to 

help grow students’ leadership skills and prepare them for 

success. The truth is, it’s never too early (or late) to start, 

and we are here to help!   

COA uses a comprehensive program known as social emo-

tional character education program that was developed by 

CKH.  In this program, we deliver lessons that emphasize 

good aspects, including personal, community, and online 

values.  In collaboration with parents and guardians, we be-

lieve that we have a duty to bring up a youthful generation 

with habits and virtues such as respect, responsibility for 

others, citizenship/civility, and justice.  The school empha-

sizes these values for our identity, life, and culture.  In short, 

we believe intellectual development equips children with 

skills that contribute to children’s social and emotional de-

velopment.  All children need to learn core values to work or 

live in an already socialized world.  Therefore, the school is 

socializing children with important social and community 

values. 

Throughout the school year, the school holds character edu-

cation assemblies and school activities on a monthly basis to 

support character development.  One core value the school  

teaches and demonstrates its application is empathy. 

Throughout September, students learned how to put them-

selves in other people’s shoes. For academic purposes, ask-

ing children to put themselves in other’s shoes helps them 

appreciate that people learn differently. Empathy at a per-

sonal level is taught or demonstrated by urging children to 

spend time with new people to know them better. Still, we 

emphasize empathy in the online space by asking young 

learners to pay attention to what matters and show concern.  

Learners spend most of their time in school. COA utilizes 

the month  of October to teach children self-directing values.  

For example, at a personal level, teachers self-direct by ask-

ing learners to take care of their responsibilities. Teachers 

also teach how self-directing can be applied at the academic 

level because they help children to set learning-related or 

academic goals.  Self-directing at a community level teaches 

pupils to keep their neighborhoods and environment clean.   

The school teaches teamwork throughout November by em-

phasizing that a person becomes a team player whenever 

they generate or suggest different ideas to resolve a problem 

or issue.  December is a holiday month that grants us an 

opportunity to teach children to be responsible.  We urge 

learners to think ahead and complete their work, respective-

ly. January is a good month to teach respect in a school that 

aims to capture kids’ hearts. Other values we teach are kind-

ness, courage, perseverance, and integrity in February, 

March, April, and May, respectively. We always encourage 

parents to support children’s character development at home 

as well.  While we as a school do what we can to support the 

character development of our students, as the school admin-

istrator, I urge all parties to play their roles diligently.  

 

Dr. Tatyana Kisel, Campus Principal  /  COA Middle School 
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Parent Newsletter 

  

 5640 Dudley Blvd., McClellan, CA 95652                        (916) 286-1950                   www.outreachacademy.org                   

Character Development 



  

 

Работники средней школы Community Outreach Acade-

my убеждены в важности создания учебной среды, в 

которой каждый студент чувствует себя значимым и 

ценным. В сотрудничестве с родителями и опекунами 

мы стремимся поддерживать высокоэффективную 

школьную культуру и атмосферу взаимоотношений, в 

которой все учащиеся ощущают, что их любят и что 

школа заботится об их развитии и росте. Являясь 

демонстрационной/показательной школой в рамках 

национальной программы “Увлечь сердце 

ребенка” (CKH), мы считаем нашей общей 

ответственностью помочь детям получить все 

необходимые знания и навыки, которые помогут им во 

взрослой жизни поступать мудро и зрело. Мы осознаем,  

насколько сложно найти время и возможность для того, 

чтобы помочь студентам развивать их лидерские 

качества и подготовить их к успешной жизни. Но 

истина заключается в том, что никогда не рано (или не 

поздно) начать свой путь к успеху, и мы готовы помочь 

нашим студентам это осуществить! 

Школа COA использует также комплексную 

программу, известную как Программа Развития 

Социально-Эмоциональных Навыков, которая была 

разработана организацией “Увлечь сердце 

ребенка” (CKH). Частью этой программы являются 

школьные уроки, посвященные изучению 

положительных личностных качеств и общественных 

ценностей, а также онлайн-ценностей. Совместно с 

родителями и опекунами мы считаем своим долгом 

воспитать подрастающее поколение с такими 

качествами характера, как уважение, ответственность 

за других, гражданственность/вежливость, 

справедливость и др. Школа СОА фокусируется на 

развитии этих личностных качеств у своих студентов. 

Другими словами, мы уверены в том, что 

интеллектуальное и нравственное развитие детей 

снабжает их навыками, которые способствуют их 

дальнейшему социальному и эмоциональному 

развитию. Все дети должны усвоить основные 

жизненные ценности, чтобы успешно работать и 

счастливо жить в современном мире; и наша школа 

приобщает своих студентов к этим важным 

социальным и общественным ценностям. 

В течение всего учебного года в школе ежемесячно 

проходят студенческие собрания по воспитанию 

характера, а также различные мероприятия, целью 

которых является развитие характера ребенка. Одной 

из основных личностных ценностей, которой мы 

уделяем особое внимание, является такое качество 

характера, как эмпатия. Так, в течение всего сентября 

наши студенты учились ставить себя на место других 

людей. В академических целях, если попросить ребенка 

поставить себя на место другого, это поможет ему 

понять, что все люди учатся по-разному. Развитие 

чувства эмпатии и сострадания у детей происходит во 

время их обучения и демонстрации на личном примере; 

мы побуждаем детей проводить время с новыми 

людьми, чтобы узнать их лучше. Мы также учим детей 

проявлять эмпатию в онлайн-пространстве, прося их 

обращать внимание на чувства других и проявлять 

заботу о других. 

Большую часть времени наши дети проводят в школе и 

очень важно, чтобы это время использовать 

эффективно. В октябре мы обучаем студентов 

самодисциплине и самоуправлению. Например, на 

личном уровне учителя просят своих студентов  

выполнять их обязанности, планируя время и т.д. 

Учителя также учат своих учеников, как можно 

применять самоуправление на академическом уровне; 

это помогает детям самостоятельно ставить перед 

собой учебные или академические цели. 

Самоуправление на общественном уровне обучает 

студентов содержать свои районы и окружающую 

среду в чистоте. 

В ноябре месяце, мы будем учить детей работе в 

команде. Очень важно осознавать, что человек 

становится командным игроком всякий раз, когда он 

генерирует или предлагает разные идеи для решения 

проблемы или какого-либо вопроса. Декабрь - это 

месяц праздников, который дает нам возможность 

привить детям чувство ответственности. В течение 

этого месяца мы будем призывать учащихся 

планировать все заранее и максимально ответственно и 

вовремя выполнять свои обязанности и поручения. 

Январь - это хороший месяц для обучения детей 

уважению друг ко другу. При этом, наша основная цель 

- увлечь и покорить детские сердца этими ценностями. 

Другие качества характера, которые мы стараемся 

прививать своим студентам: доброта, смелость, 

настойчивость и честность (в феврале, марте, апреле и 

мае - соответственно). Мы также всегда призываем 

наших родителей поддерживать развитие характера 

своих детей в домашних условиах. Как администратор 

щколы, хочу заверить вас, что мы делаем все от нас 

зависящее, чтобы поддержать развитие характера всех 

наших учеников. И я призываю вас играть свою роль в 

этом важном образовательном процессе для блага 

наших детей. 

Доктор Татьяна Кисель,  

Директор средней школы СОА 

ПРОГРАММА ПО РАЗВИТИЮ ХАРАКТЕРА 



  

 

It’s that time of year to meet 
with your child’s teacher to 
discuss his / her academic 
progress. Community Out-
reach Academy ES schedules 
minimum days during confer-
ence week so that parents may 
have sufficient time to meet 
with their child's teacher. This 
year’s conferences will take 
place Monday, November 7th 
through Thursday, November 
10th. Please, sign up to meet 
with your child’s teacher. 
Teachers will reach out with 
appointment times and dates. 
Parent and teacher confer-

ences are mandatory in the first trimester. Each meeting 
lasts about 15 minutes. This is your opportunity to ask 
questions and learn more about your child’s learning hab-
its, successes, and challenges.  

During the conference, teachers will also discuss student 
goals and share ideas with parents that will best support 
their child in meeting those goals. At COA, we 
believe that the practice of goal setting increas-
es students’ goal setting skills and also increas-
es students’ self confidence and critical think-
ing skills. Each trimester, students set goals for 
themselves by reflecting on their iReady Diag-
nostic Assessment results in both math and 
reading. They identify their academic challeng-
es, so that they can make decisions with the 
guidance of their classroom teacher about how 
to better their study skills in order to achieve 
greater success. 

Michelle Meza,  
ELD Curriculum Coach / COA TK-5 

 

 

Наступил период учебного года, когда вы сможете 
встретиться с учителем вашего ребенка, чтобы 
обсудить его/ее успеваемость. Во время проведения 
встреч с родителями, школа Community Outreach Acad-
emy будет работать по укороченному расписанию, 
чтобы у родителей было достаточно времени для 
встречи с учителем своих детей. В этом году 
конференции будут проходить с понедельника (7 
ноября) по четверг (10 ноября). Пожалуйста, 
запишитесь на встречу с учителем вашего ребенка. 
Учителя свяжутся с вами, чтобы сообщить вам время и 
дату конференции/встречи. В первом триместре 
собрания родителей и учителей - обязательны Каждая 
такая встреча длится около 15 минут. Вы будете иметь 
возможность задать вопросы и узнать больше об 
учебных навыках, успехах или проблемах вашего 
ребенка. 

Во время родительских конференций учителя также 
обсудят цели, которые стоят перед студентами и 
поделятся с родителями идеями, которые лучше всего 
помогут их ребенку в достижении этих целей. В школе 
COA мы считаем, что практика постановки целей 
улучшает навыки постановки целей у учащихся, а 

также повышает их уверенность в 
себе и прививает детям способность 
критически мыслить. Каждый 
триместр учащиеся ставят перед 
собой цели, анализируя результаты 
диагностической оценки/тестирования 
iReady - по математике и по чтению. 
Эти тесты выявляют академические 
проблемы студентов, чтобы они могли 
принимать решения (под 
руководством классного 
руководителя) о том, как повысить 
свою академическую успеваемость и 
быть успешными в учебе. 

PARENT TEACHER CONFERENCES (PTC) / STUDENT GOALS 

HIGHLAND COMMUNITY CHARTER SCHOOLS  

www.hccts.org / (916) 844-2283  

https://www.hccts.org/
https://www.hccts.org/
tel:(916)%20844-2283


  

 

It was so wonderful to see all of our parents and students at Family Reading 

Night! Everyone got to enjoy some pizza, choose some books to take home, 
make their own bookmarks, and visit classrooms to read with their teachers and 
complete some fun activities. We were able to get 45 more parents cleared 
through Live Scan to be able to volunteer throughout the evening as well! We 
will have another day soon when parents can come onsite and get fingerprinted. 
Thank you to all of our staff for their hard work that contributed to the night's 
success. 

FAMILY READING NIGHT 
 WAS A HUGE SUCCESS! 



  

 

 
 

Things have been great around COA Middle School as we 
wrap up the first quarter and move into the second. We 
just had our Student Led Conferences and it was great to 
see parents and students working together. Our next con-
ferences will be in January and the format will be more 
like traditional parent conferences. However, if you would 
like to meet with teachers to discuss progress at any time, 
please contact them. Also, as we move forward, please be 
aware that final grades are now available in Aeries so if 
you have questions please reach out to your teachers or 
our school. With grades, students will continue to build 
upon the content and work from quarter 1. Please be sure 
to check in with children and monitor their missing as-
signments so that they do not fall too far behind.  

As we start the new quarter, there are also a few other 
good things that I would like to share with you. We re-
cently completed our college door decorating contest to 
signal the beginning of our College and career readiness 
program. This will be something that students get to expe-
rience during their advisory time. In addition to this, we 
also celebrated Red Ribbon week with a variety of fun 
spirit days and a rally. It was great to see all the fun and 
participation and I look forward to more days like this. We 
have also completed our ELPAC testing for new English 

Learners and can better provide support for them now. 
With these new scores, students will be placed into appro-
priate ELD electives but if a parent wishes for them to be 
in a different elective, please contact the school.  

 

Dr. Daniel Diego, Vice Principal, COA MS (6-8) 

 

COA MS NEWS 
 Dr. Daniel Diego, Vice Principal, COA MS (6-8) 



  

 

 
 

С радостью сообщаю вам, что в средней школе COA 
дела идут отлично. Мы уже почти уже завершаем 
первую учебную четверть и переходим ко второй. 
Недавно в школе прошли студенческие 
конференции, во время которых было приятно 
наблюдать, как родители и студенты работают 
вместе. Следующие конференции родителей, 
студентов и учеников пройдут в январе. Их формат 
будет больше похож на традиционные родительские 
конференции. Однако, если вы хотите в любое 
время встретиться с учителями, чтобы обсудить 
прогресс своего ребенка, связывайтесь с ними 
напрямую. Кроме этого, имейте в виду, что 
итоговые оценки по всем предметам теперь 
доступны в системе Aeries. Если у вас возникают 
каки-либо вопросы касательно оценок или вашего 
ребенка, обращайтесь к своим учителям или в офис 
нашей школы.  Обязательно проверяйте 
успеваемость своих детей и следите за выполнением 
ими пропущенных заданий, чтобы дети не слишком 
сильно отставали в учебе. 

Хочу также отметить, что поскольку мы начинаем 
новый квартал, есть еще несколько хороших 

новостей, которыми я хотел бы поделиться с вами. 
Недавно мы завершили школьный конкурс по 
украшению дверей классов информацией об 
университетах и колледжах, для того чтобы дети 
уже могли планировать свою дальнейшую учебу и 
карьеру. Эта информация будет обсуждаться в 
классах во время уроков консультирования (advisory 
time). В дополнение к этому, мы также отметили 
неделю Красной Ленты (Red Ribbon) - это компания, 
посвященная профилактике наркомании  Было 
здорово видеть активное и заинтересованное 
участие студентов в этом мероприятии. Наконец, мы 
также завершили ELPAC–тестирование новых 
студентов, изучающих английский язык, и теперь 
можем более эффективно оказывать им поддержку. 
На основе результатов тестирования, нуждающиеся 
в поддержке студенты будут помещены в 
соответствующие дополнительные/факультативные 
классы ELD. При этом, если родители желают, 
чтобы их ребенок учился в другом факультативном 
классе, они должны сделать соответствующий 
запрос в школьный офис. Спасибо. 

 

Dr. Daniel Diego, Vice Principal, COA MS (6-8) 

RED RIBBON WEEK 
takes place each year from October 23 through 31st. 

Join us in our MISSION to help keep kids DRUG-FREE! 



  

 

Hello COA parents! My name is Ms. Stephanie 

and I am the new middle school counselor. I recently 
moved to the Sacramento area after spending my life 
where I was born and raised. I am excited for this 
school year and to work with you and your children.  

My mission as the school counselor is to provide a 
comprehensive school counseling program that ad-
vances students’ knowledge and skills for their aca-
demic, personal, social and career growth. I believe 
that it is not ever too early to prepare students for 
their future. 

As the school counselor, I work alongside students, 
teachers, parents, administrators, and the communi-
ty. I strive to be an integral part of students’ daily 
educational experience. My goal is to help students 
be as prepared for high school as possible.  

 

BELOW ARE SOME OF THE SERVICES 
THAT I OFFER: 

 

► Individual Counseling 

I implement individual counseling interventions 
designed to help students establish personal goals 
and develop future plans. I also work to meet stu-
dents’ immediate counseling needs, usually 
caused by life events or situations and conditions 
in students’ lives. 

► Classroom Guidance 

Twice a month I go into your child's class and 
implement a variety of classroom guidance. Les-
sons focus on academic planning, college explo-
ration, and personal-social development. 

► Student Advocacy 

As the school counselor I advocate on behalf of 
all students. I am committed to making a differ-
ence among children, families, and the communi-
ty. 

► Collaboration 

Throughout the year, I collaborate with teachers, 
administrators, parents, community members, and 
community agencies to provide the most assis-
tance to students and families.  

I look forward to an amazing school year and watch-
ing the students grow. Please feel free to reach out to 
me  with any questions by email or phone.  

     

       stephanie.serna@gcccharters.org 

      916-286-1908 ext. 2224 

 

MEET YOUR MS COUNSELOR 
 Ms. Stephanie, Counselor COA MS (6-8) 

mailto:stephanie.serna@gcccharters.org


  

 

 
 

Здравствуйте родители СОА! Меня зовут мисс Стефани, и я 
являюсь новым консультантом средней школы. Недавно я 
переехала в Сакраменто, переселившись сюда из города, где 
я родилась и выросла. Я очень рада, что в этом учебном году 
буду работать с вами и вашими детьми. Моя миссия, как 
школьного консультанта/советника, состоит в том, чтобы 
предоставлять комплексную программу школьного 
консультирования, которая расширяет знания и навыки 
студентов для их успешного академического, личностного, 
социального и карьерного роста. Я убеждена в том, что 
никогда не рано начинать готовить студентов к их 
будущему. Как школьный консультант, я работаю вместе со 
студентами, учителями, родителями, администраторами 
школы и обществом. Я стремлюсь быть неотъемлемой 
частью ежедневного образовательного процесса и школьной 
жизни студентов. Моя главная цель – помочь нашим 
студентам  максимально подготовиться к учебе в старшей 
школе (high school). 
 

НИЖЕ ПРИВЕДЕНЫ НЕКОТОРЫЕ ИЗ УСЛУГ, 
КОТОРЫЕ Я ПРЕДOСТАВЛЯЮ: 

 

► Индивидуальное консультирование 
Я провожу индивидуальные консультационные встречи, 
которые призваны помочь студентам ставить перед собой 
личные цели и планировать свое будущее. Я также работаю 
со студентами, которым нужна срочная помощь или 
консультация, связанная обычно с их жизненными 
ситуациями и обстоятельствами. 

  
► Уроки в классе 
Дважды в месяц я посещаю класс, в котором учится ваш 
ребенок и делюсь со студентами различными советами и 
рекомендациями. Эти уроки касаются в основном 
академического планирования, информации о различных 
колледжах и личностно-социальном развитии. 
 
► Защита студентов 
Как школьный консультант, я представляю всех наших 
учащихся. И я полна решимости изменять ситуацию к 
лучшему среди наших детей, семей и общества. 
 

► Сотрудничество 
В течение всего учебного года я коммуницирую с 
учителями, администраторами, родителями, членами 
общества и общественными организациями, с целью 
оказания максимальной помощи нашим студентам и их 
семьям. 
 

Я с нетерпением ожидаю продолжения этого удивительного 

учебного года и наблюдаю, как наши дети расут и 

развиваются. Пожалуйста, не стесняйтесь обращаться ко мне 

с любыми вопросами по электронной почте или телефону. 

        stephanie.serna@gcccharters.org 

      916-286-1908 ext. 2224 

With Gratitude,  Ms. Stephanie, Counselor, COA MS (6-8) 

 

ЗНАКОМСТВО СО ШКОЛЬНЫМ СОВЕТНИКОМ 
 Ms. Stephanie, Counselor COA MS (6-8) 

mailto:stephanie.serna@gcccharters.org


  

 

 
 

 
 

 
 
►  
► RADIO PROGRAM “School & Family” / 87.7 FM  Aug 25, Sep 1,8,15,22,29 / 8:00 a.m. 
 
► MINIMUM DAYS      Aug 25,26, Sep 2.9,16,23,30 

 
 

 
► COFFEE WITH THE PRINCIPAL    April 6, 8:30 a.m. @ Pavilion 

 

 
 
 

   
 
 
 

 

 
 

 
► SCHOOL SITE COUNCIL MEETING   Nov 1, 5:00 p.m. @ Dudley A 
 
► COFFEE WITH THE PRINCIPAL (ES/TK-5)  Nov 2, 8:30 a.m. @ COA ES 
 
► PARENT TEACHER CONFERENCES (ES/TK-5)  Nov 7-10 
 
► VETERAN’S DAY / NO SCHOOL    Nov 11 

 
► PICTURE RETAKE DAY  (MS/6-8)    Nov 15 
 
► FAMILY SCHOOL  COMMUNICATION FORUM Nov 17, 6:30 p.m. / Rafferty A 

 
► FOOD BOXES DISTRIBUTION (MS)   Nov 18, 12:00-1 p.m. / MS 

 
► THANKSGIVING BREAK     Nov 21-25 

 
► RADIO PROGRAM “School & Family” / 87.7 FM  Every Thursday / 8:00 a.m. 
 
► MINIMUM DAYS      Nov 7-10, every Friday 

 
 
                                          
                                           NOV 16                                         NOV 17 
 
 

 
 

 
 
 

   
 
 



  

 

 
 

2022 FAMILY-SCHOOL COMMUNICATION FORUM  

5637 Skvarla Ave., McClellan, CA 95652        /    (916) 286-1950          /   www.outreachacademy.org             

Education Communication Resources 

   NOVEMBER 17,  6:30 p.m., 2022  
  5637 Skvarla Ave., McClellan / Rafferty A  

    

 

PARENT MEETING with COA Director,  

Larissa Gonchar, and School Administration 
  

 

 Director’s Message 
 Questions and Answers 
 Raffle Prizes and more! 

KEYNOTE SPEAKER: YULIA KIRK, Master of             

Science in Psychology. Clinical specialist, work experience       

in Behavioral Health Department for Health and Human      

Services Agency (HHSA). Passionate educator and consultant 

with 15+ years of teaching and counseling experience. 

 

Topic: Understanding Psychological Trauma  

Child care and refreshments 
will be provided! 

Raffle 
 Prizes!  


